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Ontdekkingstocht door de dierenwereld van getallen 

Mocht je mij al even volgen, weet je
dat ik mijzelf met een vlinder

identificeer.

Misschien vind je het leuk om te
weten hoe dit eigenlijk is ontstaan!

Voordat ik met mijn lief ging
trouwen hebben wij vaak gesproken

over levensdoelen.

Op een bepaalt moment wordt z ‘on
gesprek ook wat diepzinnig.

Spiritueel!
Voor mij betekent leven vanuit

spiritualiteit, leven vanuit liefde. 
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Eigenlijk de mens, dieren en natuur
liefdevol behandelen, zoals ik zelf,

als gevoelige vrouw ook behandeld
wil worden. Anders kan ik niet

groeien en bloeien.

Terug naar dat mooie gesprek met
mijn lief. 

Op een moment vroeg hij mij:
 “stel dat je in een volgend leven als
een dier op de aarde mag komen,
welk dier zou jij dan willen zijn?”

Bijzondere vraag toch?

Zonder bedenktijd of enige
aarzeling kreeg mijn leuke man als

antwoord: “Als een vlinder!”
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Mijn antwoord is het begin van
cijfers en dieren met elkaar

verbinden.
Eigenschappen en cijfers

combineren.

En jij? 
Heb jij een dier waar jij jezelf in

herkent?
Weet je het zonder aarzeling, of is

het nodig dat je er even over denkt?

Mocht je jouw dier nu niet tegen
komen in mijn e-book, wil je mij dan

een appje sturen op:
06-42455405

Dan schrijf ik een mooi stukje voor
jou. 
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Numerologie is een rekensom. 
Een soort staartdeling.

Vanuit deze staartdeling kun je een
stuk karakter terug vinden en een

Levensdoel.

Voor mij is levensdoel, dat wat ik
hier op aarde kom leren!

Hoe reken je nu je karakter-cijfer uit.
In mijn e-book schrijf ik over

karakter-eigenschappen.
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Numerologie is een rekensom met
een vleugje mystiek.

Stel je geboortedatum is:
25 -  6  - 1962 

Tel je de cijfers op zonder eeuw-
getal.
Dus:

2+5+6+6+2=21
21 is dan weer 2+1=3
Jouw karakter-getal is

3

Nog een:
22 - 9 - 1968

2+2+9+6+8=27
2+7=9

Karakter-getal is
9 
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Laat dit e-book een inspiratie voor je
zijn.

Ik schrijf hoe ik de vlinder in mijn
oor hoor fluisteren.

Blijf altijd dicht bij jouw mooie hart
en de waarheid, die in jouw oor

wordt gefluisterd.

De 1 en de Leeuw.

Wat staat de leeuw daar, als een
soort van icoon op mijn digitale

cover te pronken!

De cijfers die ik gebruik gaat over
het karakter, niet over het

levensdoel. 
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De leeuw majestueus en krachtig,
belichaamt het aspect van

leiderschap in de natuur. Zijn
avontuurlijke geest en

onverschrokkenheid maken hem tot
een symbool van moed en

vastberadenheid. 
Zie jij de leeuw ook als de koning

van het dierenrijk?

Net als de geboren 1, die vaak een
imposante verschijning is, vol
zelfverzekerde leiderschap.

Vergis je niet. De 1 is regelmatig
diep in haar hart onzeker. Wanneer

zij dit niet uitspreekt heeft zij
regelmatig buikpijn. 
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Ook is er een bepaalde onrust. 
Het avontuurlijke vlammetje brandt

altijd.
De 1 beschouwt veranderingen als

de verfrissende ademhaling van het
leven. Altijd gedreven door

vernieuwing en groei.

Een leuk voorbeeld: zelf loop ik
graag de vertrouwde weggetjes. 
Ook fiets ik graag dezelfde route.

Een 1 kiest iedere dag een andere
fietsroute. Anders wordt het saai.

Een 1 heeft veel energie.

Wanneer dagindeling routine wordt,
lijkt de 1 s avonds opgebrand. 
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De 2 en de Wolf

De Wolf staat bekend om haar
fijngevoelige aard. 

Zij is sfeergevoelig, en in de stilte
van de nacht, wanneer de maan

hoog aan de hemel staat, voelt zij de
diepe verbondenheid met haar

roedel en de natuur om zich heen. 
De Wolf herinnert ons eraan dat

ware kracht schuilt in het begrijpen
van subtiele signalen en het

koesteren van diepe onverbrekelijke
banden.

De 2 is zeer fijnbesnaard en voelt de
energie van haar omgeving haarfijn

aan. Zuigt het op als een spons. 
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Wanneer deze sfeer niet bij de 2
past zal zij last krijgen van de

luchtwegen, knieën en onderrug.

De 2 raakt hierdoor uit balans.
Ervaart onrust en raakt verstrengeld

in waarden en normen die zo
belangrijk voor haar zijn.

Subtiele signalen uit haar omgeving
worden dan onjuist uitgelegd.

De 2 heeft als leerdoel zich op de
juiste manier uit te spreken, alleen

dan kan zij haar evenwicht bewaren
en in balans leven.

De 2 is net als de Wolf een
dienstbaar, fijnbesnaard wezen. 
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De 3 en de Hond

Het cijfer 3 staat voor de driehoek
van geluk!

Ervaart de 3 alleen maar geluk?
Zeker niet.

Kijk eens naar de hond, met
liefdevolle ogen en ongeëvenaarde

loyaliteit. 
Echt een symbool van

onvoorwaardelijke genegenheid en
vriendschap. 

Overal waar de hond gaat,
verspreidt zij vreugde en positiviteit,
waardoor zij zowel in het veld als in

onze harten populair is. 
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De 3 heeft een rijke fantasie.
Wanneer iets is mislukt, begint zij
zonder er al te zwaar aan te tillen

gewoon opnieuw.

De 3 is onderhoudend en liefdevol.
Haar kracht is het vermogen om

alles uit te spreken, zelfs wanneer
de luisteraar de draad kwijt is, en de

woorden lijken te zweven in de
ruimte als een melodie zonder eind.

De 3 heeft een behoefte aan een
stevige thuisbasis.

De 3 is van nature sterk. 
Wanneer zij zich niet gehoord voelt,

krijgt zij last van de enkels en
knieën. 
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De 4 en het Paard 

Het Paard symboliseert stabiliteit,
een harde werker die vastberaden is

om doelen te bereiken. 
Zij heeft soms wat tijd nodig om op
stoom te komen, maar wanneer ze
dat doet, galoppeert ze volle kracht
vooruit, als een ontembare storm

op weg naar succes.

Net als de 4. 
Zij heeft een innerlijke kracht en

wijsheid, en vol vertrouwen bouwt
zij aan vier sterke fundamenten.

Waarom vier fundamenten?
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Bekijk de 4 als een doosje vol
wijsheid. 

Haar innerlijk weten blijft binnen de
grenzen van de muren van haar

hart. 
Het vertrouwen verliest zij niet

zomaar.
Zij is praktisch ingericht en stabiel.

Je kunt op de kracht van de 4
rekenen.

Wanneer er aan de vier
fundamenten wordt gezaagd, raken

de pijlers van stabiliteit en balans
verzwakt.

De 4 kan haar kracht terug vinden
door te sporten. 
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Wanneer de 4 na lichamelijke
inspanning niet de benodigde tijd

voor herstel krijgt, 
scherpt haar tong zich als een

vlijmscherp zwaard.

De 4 heeft ruimte nodig voor
zichzelf. 
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De 5 en de Zwaluw

De Zwaluw en de 5 koesteren een
diep verlangen om in vrijheid te

gedijen en te groeien.

De Zwaluw leeft een derde van zijn
leven in beperking.

Wanneer de 5 beperking in haar
vrijheid ervaart wordt zij vleugellam.

Haar creatieve geest verdort.

De 5 is een ongelooflijk ontwikkelde
persoonlijkheid. 

Ze omarmt nieuwe uitdagingen met
een gratie die haar eigen tempo

nodig heeft. 
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Haar cijfermatige bekwaamheid is
ronduit opmerkelijk, 

en ze heeft de zeldzame gave om
het grotere geheel met een feilloze

helderheid te doorzien.

 De gids, leraar of kunstenaar is
vaak een 5.

Een ongelukkige 5 heeft last van
verveling!

Zo erg dat er een onrustige vraag
ontstaat:

 “wat is het doel van mijn leven?”

Mediteren kan haar helpen. 
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De 6 en de Olifant

De 6 is zeker een van mijn lieveling-
getallen.

Hoe dat komt?

De 6 staat voor de
onvoorwaardelijke liefde die diep in
het hart van de gevoelige sensitieve

vrouw leeft.
 Het is de prachtige, eindeloze

stroom van liefde die ze koestert en
deelt met de wereld om haar heen.
Soms vergeet ze zelf hoe bijzonder

ze van binnen is, 
maar het cijfer 6 herinnert haar eraan
dat haar liefde waardevol is en dat ze

mag stralen.  
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De olifant.

De imposante Olifant, doordrenkt
met kracht, wijsheid en onwrikbare

loyaliteit. Zij belichaamt geluk en
voorspoed.

Wist je dat een Olifant sluipt?
Wanneer zij in Afrika achter je langs

loopt, hoor je haar niet! 

Laat de 6 net als de Olifant in alle
rust je leven binnen komen.

 Een gelukkige 6 leeft in perfect
evenwicht tussen spiritualiteit en

materie.
Vol liefde brengt zij harmonie in je

leven. 
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De 6 bezit ook een ondeugende
kant: 

als ze flirt, laat ze je dansen naar
haar eigen melodie.

Soms raakt een 6 verstrikt in haar
hoge normen en waarden en

verliest zij haar geduld.

Vriendschappen worden weleens
geromantiseerd. 

Teleurstelling zijn intens. 

Een ongelukkige 6 ervaart
regelmatige een enorme druk op

haar borst.
Ademhalingsoefeningen kunnen

haar helpen.
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De 7 en de Uil

De Uil met de trots in haar ogen en
een analytische geest, 

bewaakt de stilte van de nacht met
wijsheid.

Haar kalme uitstraling belichaamt
het evenwicht van de nacht, en ze
fluistert geheimen van het donker

naar hen die bereid zijn te luisteren.

De 7 met trots in haar ogen en
analytische geest. 

Bewaakt haar vertrouwen en
openheid in stilte van haar wijsheid.

Wanneer zij zich vol vertrouwen
openstelt deelt zij haar innerlijke

realiteit met de wereld.
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De intelligente 7 is soms te
openhartig. 

Verraad laat een diep verdriet
achter bij de verbindende 7.

De 7 heeft iets bijzonders met
violet. De kleur die ook wel

symbool staat voor de kruinchakra.
Het energiecentrum bovenaan het
hoofd, dat verbonden is met haar

bewustzijn en spirituele verbinding.
De kleur die rust brengt.

De 7 struikelt nog weleens tijdens
haar ontwikkeling.
Violet brengt rust.
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Soms is een 7 verrast! Wanneer zij
ontdekt, meer te weten dan

verwacht. 

Vaak zijn er verschillende
lichamelijke ongemakken die niet

worden vastgesteld.

De oorzaak is vaak, te weinig
verbinding met de natuur.

Neem de tijd om de batterij op te
laden. 

Je herkent als 7 vast wel, dat je aan
lichaamsbeweging denkt, maar de

bank ligt erg lekker! 
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De 8 en de Dolfijn

De 8 staat voor het compleet voelen
met je gezin.

Zij is graag onderdeel van een
geheel. 

De 8 bloeit wanneer zij in een groep
samenwerkt en groeit naar een

hoger doel.

Zij is zorgzaam, zoals een moeder.
De liefde voor haar naasten is de

overtreffende trap.

Wanneer een babydolfijn wordt
geboren duwt de moeder het direct
naar boven, zodat haar baby adem

kan halen. 
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De Dolfijn staat voor speelsheid en
genieten van het moment.

Net als de 8 is de Dolfijn enorm
toegewijd aan de (zorg )taak die zij

heeft gekozen.

De 8 kan nogal koppig zijn. 
Wanneer zij zich niet gezien voelt

kan zij doordraven in haar discipline
en doelgerichtheid.

Het is nodig dat zij haar tempo wat
vertraagt. 

Yoga, zwemmen of andere
activiteiten die gemakkelijk 

‘s morgens te doen zijn, kunnen
haar helpen. 
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De 9 en de Vlinder

Wij zijn bij het laatste cijfer
aangekomen.

De 9!

Een mannelijk en stoer cijfer.
Deze hardwerkende mannelijke

oerkracht geeft nog wel eens
lichamelijke problemen bij de

vrouwelijke 9.

Ze verliest haar lichamelijke welzijn
uit het oog,  door haar enorme  

wilskracht.
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De 9 is gevoelige voor destructief
gedrag.

 Iedereen kan verslaafd raken, maar
de 9 is er extra gevoelig voor.

De vlinder staat voor transformatie
en groei.

Het voltooien van innerlijke groei.

De 9 die in balans is leeft als een
mens in een engelen gedaante.

Het is hart werken voor 9, dit is te
volbrengen door de fluistering van
de manifisterende woorden van de

vlinder in haar oor. 
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De onrustige 9 die niet vol integriteit
en vertrouwen in de wereld kijkt,

heeft regelmatig last van chronische
aandoeningen.

De ongelukkige 9 lijdt.

Wanneer zij in aanraking komen
met energiewerk, meditatie en

gedoseerd gaan leven, in
combinatie met licht verteerbaar
eten ontwikkelt een 9 zich tot een

dienstbaar persoon.

Een inspiratie voor de mensen om
haar heen.

Vergeving van zichzelf en wat haar is
aangedaan heelt haar pas echt. 
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Hoe was jouw ontdekkingstocht
door de dierenwereld van getallen?

Heb jij jezelf herkent in dieren of
cijfers?

Ik zou het leuk vinden wanneer je
mij laat weten hoe je dit e-book hebt

beleefd.

Ik ben een coach voor de gevoelige
sensitieve vrouw. Mijn boek is geschreven in

de vrouwelijk vorm.

 


